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Definition

•
 

Venöses Kongestionssyndrom

•
 

Beckenvenensyndrom (Taylor 1949)

•
 

Pelvic Congestion Syndrome

•
 

Pelvic Venous Incompetence
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Beckenvenenvarikosis
•

 
Ursache
–

 
mechanische und hormonelle Faktoren

–
 

primär, sekundär (portale
 

Hypertension, NPL)
•

 
Prävalenz
–

 
15% aller Frauen

–
 

Keine Korrelation zur Fertilität (different zum 
Mann)

•
 

Varikosis
–

 
Vv. iliacae

 
internae

–
 

Vv. ovaricae
–

 
Plexus haemorrhoidalis
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Vulvavarikosis

•
 

Aus: B. Chilla, Beckenvenensyndrom. 
Praxis 2006; 95: 1583–1588 1583
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•
 

Duplexsonographie

•
 

CTA

•
 

MRA

•
 

Retrograde Phlebographie

•
 

Transuterine Phlebographie (obsolet)

Radiologische Diagnostik
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B.Chilla
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Einteilung (Scultetus)
 57 Pat. (J. Vasc. Surg 02)

1. Vulvavarikose
 

ohne pelvine
 

Kongestion

2. Insuffizienz der Vv
 

iliacae
 

internae
–

 
gluteale

–
 

hämorrhoidale
–

 
vulväre

 
Varizen 

3. Insuffizienz der Vv
 

ovaricae
-

 
Sonderform „pelvic

 
dumping“-bei

 
Anschluss an die Vv.iliacae

 ext. oder Vv. femorales

4. Nußknackersyndrom: 
Einklemmung der li. V. renalis

 
zwischen Aorta und AMS 

-
 

Venöse Beckenstauung
-

 
Linksseitige Flankenschmerzen

-
 

Mikrohämaturie
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•
 

Ca. 15% aller postpartalen Frauen

•
 

Ursachen:
–

 
Gynäkologisch

–
 

Urologisch
–

 
Gastrointestinal

–
 

Muskuloskelettal
–

 
Peripheres Nervensystem

–
 

Psychosozial

Chronischer Unterleibsschmerz
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Gynäkologische Ursachen

• Atypische Menstruationsbeschwerden 
• Pelvine Adhäsionen
• Endometriose
• Adenomyomatose
• Vaskulär

- Ovariale Varikozele (ca. 15%)
- AVM
- Arteriell
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15% Regel

Spezielle Therapie

Varizen  Schmerzen
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•
 

Symtomtetrade
–

 
Chronische Unterleibsschmerzen

–
 

Dysmenorrhoe
–

 
Dyspareunie

–
 

Beckenvarikosis/ ggf. Vulvavarikosis

–
 

Häufig während oder nach 
Schwangerschaften

–
 

Beim Laufen oder Stehen

Klinische Diagnostik



© Institut & Poliklinik für Radiologische Diagnostik -TU Dresden

Fallbeispiel

•
 

73 jährige Frau
•

 
3 Schwangerschaften

•
 

Seit 35 Jahren 
–

 
Vulvavarikosis, Dyspareunie

–
 

Zunehmend: 
•

 
Leistenvarikosis

•
 

Schmerzen beim Stehen, Laufen

•
 

Zahlreiche Konsultationen
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Material

•
 

Flüssigembolisate

•
 

Coils

•
 

Plugs
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Fibrovein                                          Coils   
(Gandini CVIR 08)                           (Ganeshan CVIR 07)
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Therapieoptionen

•
 

Konservative Behandlung

•
 

Lokale Exzision

•
 

Sklerotherapie der Vulvavarizen

•
 

Embolotherapie
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Fazit

•
 

Dran denken

•
 

Kritische Indikationsstellung 

•
 

Do it!
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Literaturhinweise
Pelvic Congestion Syndrome: Anthony C. Venbrux
Abrams´

 
Angiography-Interventional Radiology (Hrgs. 

S.Baum, M.J.Pentecost) p. 830-836
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River Elbe                       River Donau
Dresden                          Regensburg

Good Bye 
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